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外出レク

札幌雪まつり
イオン・アリオ
ROYCE・六花亭

パン屋・和菓子屋etc

節分・
バレンタイン

手作り太巻き
チョコフォンデュ等で
盛りあがりました

屋内レク

カラオケ
手作り有名人かるた
折り紙・パズル

思い思いに過ごします

孫カレイの干物を
持参して焼いてく
ださり、みんなで
いただきました！

機能訓練もおひと
り、おひとりに合
わせたメニューで
積極的に楽しんで
取り組んでいます
♪

チェアストライ
ダーも人気です！

冬でも外出レクへ！！

寒さを吹き飛ばすパワーで札幌雪
まつりやお買い物、おやつタイム
を楽しみに行ってきました。

節分の手作り太巻き Valentineは
チョコフォンデュ

昼食やおやつも
みんなで楽しめる
と、どんどん進み
ます ♪

1 2 3

見 学 ・ 体 験
お 待 ち し て お
り ま す ！ ！


