
お庭の無農薬で育てた大根も、大きい

物から小さい物までたくさん収穫で

きました。 今回は萎んでも落ちない

古くから伝わ 

る大根のつる 

し方を伝授い 

ただき、軒先 

に干していま 

す。 

日 月 火 水 木 金 土
12月28 29 30 31 1月1 2 3
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日 月 火 水 木 金 土
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○：空きあり　　　△：若干空きあり　　　×：満室　要相談

しん 

 

  

 

 

歳末もせまる新雪の候、皆様いかがお過ごしでしょうか？ ホームケアセンター 

新道東では、外出の機会も少なくなりがちな冬季を暖かく過ごせるよう、 

デイでの活動的なイベントを充実させています。  

本年も多々なるご協力を承り感謝しております。 

年末年始のお休みは 12月 31日から 1月 4日 

までとなります。お風呂等の需要で振替が必要な 

方は 12月２９，３０日、1月５，６日を振り替えに 

充てることができますので、事前にお問合せください。 

12 月は、木曜日以外は利用可能となっていますので、 

引き続き新規のご相談、見学、体験を歓迎しておりま

す。 空き情報はいつでもホームページで確認できます。  

アドレスは： http://www.hiland-home.com/ 

また、短期的なイベントや情報をふんだんにお伝えできるようにこまめに更新しています。  

利用状況やメール通信機能もありますので、いつでもお気軽にご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模ディサービス           ホームケアセンター 新道東 

平成 26 年 12 月号    なごやか通信  

〒065-0031 札幌市東区北 31 条東 16 丁目 2 番 9 号 

☎ 011-769-9820 FAX 011-769-9821 事業所番号 0170205322 

ホームページ ▷ http://www.hiland-home.com/ 

 

 

今月はクリスマス 

シーズンに備えて、 

施設をクリスマス用品で飾り付

けたり、プレゼント交

換会を行ったり、暖か

いなごやかな雰囲気

で新年に備える計画

で盛りだくさんです。 

http://www.hiland-home.com/
http://www.hiland-home.com/

